optou, neste ano pastoral 2021-22, pelo aprofundamento reflexivo e operativo de um dos tesouros
mais belos e estruturantes da vida da Igreja, desde os primérdios: a Eucaristia, sob o Lema:
Familia, alimenta-te na Eucaristia.

E uma oportunidade para, reflectindo a Eucaristia, actuar no sentido de a recolocar no centro de 31 de Outubro a 07 de Novembro de 2021

das atengdes e alimento indispensavel da Igreja, porque, como afirmavam os cristdos dos primeiros
séculos: “sine Dominico non possumus” (‘sem a Eucaristia Dominical ndo podemos viver’). Este é
0 sentir cristdo de sempre, reafirmado mais recentemente na Lumen Gentium, documento cerne do H _
Vaticano II: “A Eucaristia é fonte e cume de toda a vida cristd” (11); por S. Jodo Paulo II: Domlngo XXXI dO Tempo Comum ano B
“nenhuma actividade paroquial é téo vital ou formativa para a comunidade, como a celebragéo
dominical do dia do Senhor e da Sua Eucaristia” (Dies Domini, 35, 1998); pelo Papa Francisco: “A
Eucaristia é 0 acontecimento maravilhoso no qual Jesus Cristo se faz presente. O Senhor esta ali
connosco” (Catequese, 8 de Novembro de 2017); por D. Anténio Luciano, na Carta Pastoral de 14
de Setembro de 2021: “A familia cristd, chamada a viver a sua fé, deve centrar na Eucaristia toda a
sua existéncia humana e espiritual”.

O objectivo primeiro do plano pastoral é a redescoberta do valor imprescindivel da Eucaristia,
em especial a Eucaristia do domingo. Estudos, coléquios, pronunciamentos do magistério sobre
esta questdo manifestam preocupagdo pela acentuada queda de participagdo eucaristica, bem como
a necessidade de acentuar o valor especifico da Eucaristia do Domingo. Trata-se ndo sé de um,
mas de trés eixos interpelantes, essenciais e vinculados da vida eclesial que requerem atengéo e
empenho especial: a Eucaristia, 0 Domingo e a Familia.

Néao é dificil identificar as raizes do problema. Mais espinhosa serd a busca de respostas
adequadas. Enumeram-se, sucintamente, alguns desafios interpelantes, bem como sinais de
caminho percorrido, na perspectiva unitéria: Eucaristia, Domingo, Familia.

A reconfiguracédo social do fim-de-semana, como tempo de dispersdo, transformou o domingo
num dia quase vulgar; a laboracdo continua; a falta de sacerdotes; o secularismo e subjectivismo
religioso; cristdos pouco evangelizados; assembleias pouco acolhedoras e festivas; auséncia do
sentido de pertenca comunitéria, e outros, contribuem para a desfiguragdo do Domingo, da Familia 2
e da Eucaristia. Constatam-se, também, marcas revitalizadoras: maior envolvéncia na preparagio e
celebragdo da Eucaristia dominical; mais formagdo litirgica de leitores, acélitos, misicos; novas

Flashes da Igreja... ndo segundo a “aparéncia”. A
Familia, alimenta-te na Eucaristia . |
Observatdrio Pastoral
Em oportuna e pertinente articulacdo com uma das actuais e maiores preocupagdes da Igreja '
Universal — a Familia — a diocese de Viseu, no ambito da preparacdo das Jornadas da Juventude,
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formas de celebra¢éo do domingo; participacdo animada de grupos e movimentos... '
Voltaremos ao tema, pela sua acuidade e centralidade pastoral. M NHA FUR A
José Henrique Santos (SDPL)
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx o Tel 1 | A
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Domingo, 07/11/2021, o Ofertério € para 0s Seminarios.
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()" Palavra de Deus...
LEITURA I Deut 6, 2-6

«Escuta, Israel: Amaras o Senhor com todo o teu coracdo»

Leitura do Livro do Deuteronémio

Moisés dirigiu-se ao povo, dizendo: «Temerds o Senhor, teu Deus, todos os dias da
tua vida, cumprindo todas as suas leis e preceitos que hoje te ordeno, para que
tenhas longa vida, tu, os teus filhos e os teus netos. Escuta, Israel, e cuida de pér em
prética o que te vai tornar feliz e multiplicar sem medida na terra onde corre leite e
mel, segundo a promessa que te fez o Senhor, Deus de teus pais. Escuta, Israel: o
Senhor nosso Deus € o Unico Senhor. Amaras o Senhor teu Deus com todo o teu
coragdo, com toda a tua alma e com todas as tuas forgas. As palavras que hoje te
prescrevo ficardo gravadas no teu coragdo». Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL Salmo 17 (18), 2-3.4.47.50-51ab (R. 2)
Eu Vos amo, Senhor: V6s sois a minha forga.

LEITURAII Hebr 7, 23-28
«Porque permanece para sempre, possui um sacerdécio eterno»

Leitura da Epistola aos Hebreus

Irméos: Os sacerdotes da antiga alianga sucederam-se em grande nimero, porque a
morte os impedia de durar sempre. Mas Jesus, que permanece eternamente, possui
um sacerdécio eterno. Por isso pode salvar para sempre aqueles que por seu
intermédio se aproximam de Deus, porque vive perpetuamente para interceder por
eles. Tal era, na verdade, o sumo sacerdote que nos convinha: santo, inocente, sem
mancha, separado dos pecadores e elevado acima dos céus, que nao tem
necessidade, como os sumos sacerdotes, de oferecer cada dia sacrificios, primeiro
pelos seus proprios pecados, depois pelos pecados do povo, porque o fez de uma
vez para sempre quando Se ofereceu a Si mesmo. A Lei constitui sumos sacerdotes
homens revestidos de fraqueza, mas a palavra do juramento, posterior a Lei,
estabeleceu o Filho sumo sacerdote perfeito para sempre. Palavra do Senhor.

EVANGELHO Mc 12, 28b-34
«Amaras o Senhor teu Deus. Amaras o teu proximo»

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sdo Marcos

Naquele tempo, aproximou-se de Jesus um escriba e perguntou-Lhe: «Qual é o
primeiro de todos os mandamentos?». Jesus respondeu: «O primeiro € este: ‘Escuta,
Israel: O Senhor nosso Deus € o Unico Senhor. Amaras o Senhor teu Deus com todo
o0 teu coracgdo, com toda a tua alma, com todo o teu entendimento e com todas as
tuas forcas’. O segundo é este: ‘Amaras o teu préximo como a ti mesmo’. Nao ha
nenhum mandamento maior que estes». Disse-Lhe o escriba: «Muito bem, Mestre!
Tens razdo quando dizes: Deus é Unico e ndo ha outro além d’Ele. Ama-I’O com
todo o coragdo, com toda a inteligéncia e com todas as forgas, e amar 0 proximo
como a si mesmo, vale mais do que todos os holocaustos e sacrificios». Ao ver que
0 escriba dera uma resposta inteligente, Jesus disse-lhe: «Nao estas longe do reino
de Deus». E ninguém mais se atrevia a interroga-1’O.

Palavra da salvagéo.

Palavra na Vida...

Mais de dois mil anos de cristianismo criaram uma pesada heranga
de mandamentos, de leis, de preceitos, de proibi¢des, de exigéncias, de
opinides, de pecados e de virtudes, que arrastamos pesadamente pela
historia. Algures durante o caminho, deixamos que o inevitavel pé dos séculos
cobrisse o essencial e o acessorio; depois, misturamos tudo, arrumamos tudo sem
grande rigor de organizacdo e de catalogacdo e perdemos a nogcdo do que é
verdadeiramente importante. Hoje, gastamos tempo e energias a discutir certas
questdes que tém a sua importancia (como o casamento dos padres, o sacerddcio
das mulheres, o uso dos meios anticonceptivos, o que é ou ndo litdrgico, os
problemas do poder e da autoridade, os pormenores legais da organizacdo
eclesiastica e continuamos a ter dificuldade em discernir o essencial na proposta de
Jesus. O Evangelho deste domingo pfe as coisas de forma totalmente clara: o
essencial € 0 amor a Deus e 0 amor aos irmdos. Nisto se resume toda a revelagdo de
Deus e a sua proposta de vida plena e definitiva para os homens. Precisamos de
rever tudo, de forma a que o lixo acumulado ndo nos impeca de compreender, de
viver, de anunciar e de testemunhar o cerne da proposta de Jesus.

O que é “amar a Deus”? De acordo com o exemplo e o testemunho de Jesus, o
amor a Deus passa, antes de mais, pela escuta da sua Palavra, pelo acolhimento das
suas propostas e pela obediéncia total dos seus projectos para mim proprio, para a
Igreja, para a minha comunidade e para o mundo. Esforgo-me, verdadeiramente,
por tentar escutar as propostas de Deus, mantendo um dialogo pessoal com Ele,
procurando reflectir e interiorizar a sua Palavra, tentando interpretar os sinais com
que Ele me interpela na vida de cada dia? Tenho o coracgdo aberto as suas propostas,
ou fecho-me no meu egoismo, nos meus preconceitos e na minha auto-suficiéncia,
procurando construir uma vida & margem de Deus ou contra Deus?

O que é “amar os irmdos”? De acordo com o exemplo e o testemunho de Jesus,
0 amor aos irm&os passa por prestar atencdo a cada homem ou mulher com quem
me cruzo pelos caminhos da vida (seja ele branco ou negro, rico ou pobre, nacional
ou estrangeiro, amigo ou inimigo), por sentir-me solidario com as alegrias e
sofrimentos de cada pessoa, por partilhar as desilusbes e esperancas do meu
préximo, por fazer da minha vida um dom total a todos. O mundo em que vivemos
precisa de redescobrir 0 amor, a solidariedade, o servi¢o, a partilha, o dom da vida.
Na realidade, a minha vida é posta ao servico dos meus irmaos, sem distingédo de
raca, de cor, de estatuto social? Os pobres, 0s necessitados, 0s marginalizados, 0s
que alguma vez me magoaram e ofenderam, encontram em mim um irméo que os
ama, sem condigdes?

E fundamental que tenhamos consciéncia de que estas duas dimens6es do amor
a Deus e 0 amor aos irmédos ndo se excluem nem estdo em confronto uma com a
outra. Amar a Deus é cumprir a sua vontade e 0s seus projectos; ora, a vontade de
Deus é que facamos da nossa vida um dom de amor, de servico, de entrega aos
irmaos — a todos os irm@os com quem nos cruzamos nos caminhos da vida. Ndo se
trata entre optar por rezar ou por trabalhar em favor dos outros, entre estar na igreja
ou estar a ajudar os pobres; trata-se é de manter, dia a dia, um dialogo continuo com
Deus, a fim de percebermos os desafios que Deus tem para nds e de lhes
respondermos convenientemente, no dom de nds prdprios aos irmaos. Como é que
vivemos a nossa caminhada religiosa? Qual é, para nos, o elemento fundamental da
nossa experiéncia de fé? Por vezes ndo estaremos a dar demasiada importancia a
elementos que ndo tém grande significado (as prescrigcdes do culto e do calendario,
0s ritos exteriores, as regras do liturgicamente correcto, as doac6es de dinheiro para
as festas do santo padroeiro, as leis candnicas, as questBes disciplinares...
esquecendo o essencial, negligenciando o mandamento maior?




